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(0162) 24 77 77



	




	
		
	
								
							
						
			
		
								
							
						
			
		
								
							
						
			
	

	







	



			
	
	
		

	







	



			
	
	
		
	
				[image: logo]
					

	

	







			
	
	
		
	Telefonische bereikbaarheid
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                            Contact

							"*" geeft vereiste velden aan

                        

                        Naam* 

E-mailadres*
                            
                        

Telefoonnummer 

Onderwerp* 

Bericht*

Toestemming verwerken persoonsgegevens* Ik ga akkoord
Bij het versturen van dit formulier geef je toestemming dat deze gegevens mogen worden gebruikt ten behoeve van de verwerking van je bericht.



Jouw gegevens zullen niet worden gebruikt voor andere doeleinden en niet worden verstrekt aan derden. Je gegevens kunnen te allen tijde weer worden verwijderd. 



Voor volledige informatie over het verwerken van jouw gegevens zie onze privacyverklaring
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                            Ja, ik meld me aan voor een gezonde leefstijl!

                            

							"*" geeft vereiste velden aan

                        

                        Ik meld mij aan voor*Kies jouw begeleiding
Stoppen met roken
GLI (gecombineerde leefstijlinterventie)
Grip op alcohol
Beter slapen
Leefstijl en kanker
Een gezonde start voor moeders



Kies jouw locatie of coaching voor Stoppen met roken*Kies jouw locatie
Online coaching
Telefonische coaching
Groepscoaching
Paardencoaching
Alphen aan de Rijn (Bunnik Groep)
Breda
Buren
Den Bosch
Den-Haag
Dorst
Drunen
Etten-Leur
Goirle
Made
Noordwijkerhout
Oosterhout
Raamsdonksveer
Reusel
Rijen
Sprang-Capelle
Tilburg
Udenhout
Veen
Waalwijk
Werkendam
Wijk en Aalburg
Zevenbergen
Andere locatie in Nederland



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Breda*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding
Begeleiding kinderwens, zwangeren en/of partner
Preoperatieve begeleiding



Linda Hamers, Buurthuis Ons, Evert Spoorwaterstraat 41
								
								Donderdagochtend 8.30 - 13.00 uur
							



Erik van Barneveld, Amphia Ziekenhuis, Molengracht 21, Poli Longverpleegkunde (route 50, ruimte 1)
								
								Dinsdag 8.30 – 14.00 uur
							



Dominique van Unnik, Revaq, Erasmusweg 34
								
								Op afspraak
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Buren*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Alicia Mulder-Coenmans, Achtmorgenstraat 2
								
								Donderdag 9.00 - 14.00 uur
							

								
								Vrijdag 9.00 - 12.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Den Bosch*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Brenda Prinsen - Coenen, Praktijk Empel/Het Schild, Pastoor Verhoevenstraat 31
								
								Woensdag 17.30 - 20.30 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching  in Den-Haag*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Marlies Davidse, Laan van Waalhaven 309
								
								Op afspraak
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Dorst*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Rob van Nimwegen, Fysiotherapie Dorst Mispelstraat 30
								
								Maandag t/m donderdag op afspraak
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Drunen*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding
Paardencoaching



Manon Rijken, Tinie de Munnikstraat 11
								
								Woensdagavond 18.00 – 21.00 uur
							



Brenda Prinsen-Coenen, Duinweg 65, Drunen
								
								Dinsdag 19.00 – 20.30 uur
							


Dit is een groep waarin je met behulp van paardencoaching gaat stoppen met roken. 

Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Etten-Leur*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Anita Aerts, Artifex Fysiotherapie, Havenkwartier 22
								
								Maandagmiddag 13.00 - 17.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Goirle*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Kim de Jong, Gezondheidscentrum Oranjeplein, Oranjeplein 2d
								
								Vrijdag 13.00 – 17.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching  in Made*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Susanne Broos, Jau Centrum in Beweging, Lucia Eijckenstraat 78
								
								Donderdag 13.00 - 17.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Noordwijkerhout*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Marjolein Beukema-Opdam, Lelie 4
								
								Op afspraak
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Oosterhout*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding
Groepsbegeleiding
Preoperatieve begeleiding



Bianca Vos, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106, Oosterhout
								
								Maandag 19.15 - 20.45 uur (start 29 april 2024)
							


Groepscoaching met andere stoppers en de leefstijlkundige.

Willemijn Hussaarts, Amphia Ziekenhuis, Pasteurlaan 9 (5e verdieping longafdeling, 1e gang links)
								
								Dinsdag 8.30 -12.30 uur
							



Christine Werner, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106
								
								Dinsdag 15.00 - 19.00 uur
							



Willemijn Hussaarts, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106
								
								Woensdagmiddag 13.00 - 17.00 uur
							



Ruud Verstralen, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106
								
								Woensdagmiddag 15.00 - 19.00 uur
							



Anne-Marie Veenenbos-van der Steen, ZoHealthy Leefstijl & Preventiel, Bredaseweg 106
								
								Zaterdag 8.30 - 12.30 uur
							



Lianda Goossens, Amphia Ziekenhuis, Pasteurlaan 9 (5e verdieping longafdeling, 1e gang links)
								
								Donderdag 9.00 - 12.30 uur
							



Kitty Zonneberg, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106
								
								Vrijdag 9.00 - 13.00 uur
							



Geen voorkeur
								
								Geen voorkeur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Raamsdonksveer*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding
Preoperatieve begeleiding



Christine Werner, Medisch Centrum Raamsdonksveer, Wilhelminalaan 11F
								
								Dinsdag 8.30 - 12.30 uur
							



Simone van Helsdingen, Medisch Centrum Raamsdonksveer, Wilhelminalaan 11F
								
								Woensdagmiddag 13.00 – 17.00 uur
							

								
								Vrijdagmiddag 13.00-17.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Reusel*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



José van Kemenade, De Speelman 40
								
								Op afspraak
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Rijen*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding
Preoperatieve begeleiding



Christine Werner, Cultureel Centrum De Boodschap, Nassaulaan 62
								
								Maandag en donderdag 9.00 - 12.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Sprang-Capelle*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Brenda Prinsen - Coenen, Huisartsenpraktijk Hoeve, Raadhuisplein 4
								
								Maandag 17.00 - 21.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Tilburg*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding
Begeleiding zwangeren en/of partner
Preoperatieve begeleiding



Christine Werner, Wijkcentrum Spijkerbeemden, Don Sartostraat 4
								
								Maandag 13.00 - 17.00 uur
							



Nicolle Schoenmakers, ETZ-TweeSteden Ziekenhuis, Doctor Deelenlaan 5, route 88, kamer SK.t+0.004
								
								Dinsdagavond 18.00 - 21.00 uur
							



Emelien Hagenaars, ETZ-TweeSteden Ziekenhuis, Doctor Deelenlaan 5, route 88, kamer SK.t+0.004
								
								Woensdag 8.30 – 12.30 uur
							

								
								Donderdag 8.30 – 12.30 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Udenhout*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Esther van Ham, Slimstraat 79
								
								Op afspraak
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Veen*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding



Brenda Prinsen-Coenen, Maasdijk 311
								
								Woensdag 9.00 - 13.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Waalwijk*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
Individuele begeleiding
Groepscoaching
Begeleiding kinderwens, zwangeren en/of partner
Preoperatieve begeleiding



Bianca Vos, locatie in Waalwijk volgt
								
								Startdatum en tijd volgen
							


Groepscoaching met andere stoppers en de leefstijlkundige.

Manon Rijken, Fysio Profit, Lijsterbesstraat 2
								
								Dinsdag 18.30 - 21.00 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Werkendam*Kies jouw vorm van begeleiding
Individuele begeleiding
Preoperatieve begeleiding



Mariska Winckler - Bouman, Gedempte Haven 17
								
								Tijden volgen
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Wijk en Aalburg*Kies jouw vorm van begeleiding
Individuele begeleiding
Preoperatieve begeleiding



Mariska Winckler - Bouman, Nijverheidstraat 41
								
								Maandag 8.30 – 17.30 uur
							

								
								Woensdag 8.30 – 17.30 uur
							

								
								Vrijdag 8.30 – 17.30 uur
							



Kies jouw stoppen-met-rokencoaching in Zevenbergen*Kies jouw stoppen-met-rokencoaching
I



Christine Werner, Huisartsenpraktijk Tholos Dr. Ariënslaan 90b 
								
								Woensdag 13.00 - 17.00 uur
							



Kies jouw locatie voor de GLI*Kies jouw locatie
Almere
Baarle-Nassau
Bergschenhoek
Berkel-Enschot
Best
Beuningen
Breda
Culemborg
Den Bosch
Doetinchem
Dongen
Drunen
Druten
Gilze
Gouda
Haarlem
Heesch
Hem
Heteren
Houten
Kaatsheuvel
Krimpen aan den Ijssel
Lelystad
Loon op Zand
Made
Meerssen
Meteren
Moerkapelle
Moordrecht
Muiderberg
Nieuwerkerk aan den Ijssel
Nijmegen
Nuenen
Oisterwijk
Oosterhout
Oostzaan
Opheusden
Oude-Tonge
Rijen
Rotterdam
Rucphen
Schijndel
Terheijden
Tiel
Tilburg
Utrecht
Veghel
Venhorst
Vlaardingen
Vlijmen
Waddinxveen
Wijk en Aalburg
Zandvoort
Zevenbergen


Je kunt je via dit formulier aanmelden voor alle startdata die op dit moment gepland zijn. 



Christine Groen (CooL)
								
								Woensdagochtend
							



Ellen van Duijnen, Corrosia, Markt 39 (CooL)
								
								Vrijdag 11.15 - 12.45 uur (start 17 mei 2024)
							




Paulien Wildhagen, Corpus Fysiotherapie, Rector van den Broekstraat 1-33(SSIB)
								
								Maandag 16.30 – 17.30 uur & vrijdag 15.30 – 16.30 uur (start april 2024)
							




Lieke Geluk, Gezondheidscentrum Parkzoom, Tjeerd Kuipersstraat 25 (BeweegKuur)
								
								Dag en tijden volgen (start medio november 2023)
							




Willijam van Rijsewijk, Gezondheidscentrum Koningsoord, Pandgang 2 (CooL)
								
								Dinsdagavond 19.00 - 20.30 uur
							

								
								Woensdagavond 19.00 - 20.30 uur
							




Willeke Verstegen, NXT Fysio, Gezondheidscentrum Best-West, Veldweg 1E (CooL)
								
								Maandag- of dinsdagavond (start binnenkort)
							



Anouk van Erp, Centrum Best (locatie volgt) (CooL)
								
								Woensdagochtend 9.30 - 11.00 uur
							





Francien Strijbosch, SCC De Lèghe Polder, Schoolstraat 16,(CooL)
								
								Maandag 9.00 - 11.00 uur (start 16 september 2024)
							




Tim van den Hooff, Monné Zorg & Beweging, Industriekade 10 (SSIB)
								
								Dinsdag 15.00 – 17.00 uur (start 16 april 2024) & donderdag (tijden volgen)
							



Wesley van Hemert, Ettensebaan 29 (CooL)
								
								Dinsdag 15.30 – 17.00 uur
							

								
								Vrijdag 13.00 – 14.30 uur
							

								
								Zaterdag 15.00 – 16:30 uur
							




Wesley van Hemert, Zandoogjes 15 (CooL)
								
								Dinsdag 15.30 – 17.00 uur
							

								
								Vrijdag 13.00 – 14.30 uur
							

								
								Zaterdag 15.00 – 16:30 uur
							




Ruth Sas, Godfried Bomansstraat 2 (CooL)
								
								Donderdag 18.30 - 20.00 uur (start medio mei 2024)
							




Babette Wagemakers, Raadhuisstraat 1 (CooL)
								
								Maandag 9.30 - 11.00 uur
							

								
								Maandag 19.00 - 20.30 uur
							

								
								Vrijdag 9.30 - 11.00 uur
							




Sanne van Loosdrecht, Sport- en gezondheidscentrum De Vennen, Deken Batenburgstraat 2  (CooL)
								
								Dinsdag 20.15 - 21.45 uur (start april)
							




Merne Muskens, Tinie de Munnikstraat 11 (CooL)
								
								Maandag 19.00 - 20.30 uur 
							



Sanne Pulles, Tinie de Munnikstraat 11 (CooL)
								
								Dinsdag 10.00 - 11.30 uur
							

								
								Woensdag 19.00 - 20.30 uur
							



Nicolette Slot, Kennedystraat 39 (CooL)
								
								Dinsdag 19.30 - 21.00 uur
							




Francien Strijbosch, Wijkcentrum De Doorkijk, Langstuk 2  (CooL)
								
								Vrijdag 9.00 - 11.00 uur (start 7 juni 2024)
							




Karlijn van Beijsterveldt, Gezondheidscentrum de Flair, Lange wagenstraat 55a (CooL)
								
								Maandag 19.00 - 20.30 uur (start mei 2024)
							




Cora Heppe, Nelson Mandela Centrum,  Bernadottelaan 79, (CooL)
								
								Dinsdag 9.00 - 10.30 uur (start 30 januari 2024) 
							



Bertina van Dolder, De Veste, Ridder van Catsweg 300 (CooL)
								
								Dinsdag 19.30 – 21.00 uur (start 16 april 2024)
							




Mariëtte Boersema, Prinsen Bolwerk 3b (SLIMMER)
								
								Dinsdag 17.30 - 18.00 uur (start 19 maart 2024)
							




Monique van Krieken, Gezondheidscentrum Ceres, Cereslaan 2(CooL)
								
								Woensdag 9.30 – 11.00 uur (start juni/juli 2024)
							





Petra Kooistra, Groeneweg 8 (CooL)
								
								Maandag 9.30 - 11.00 (start mei/juni 2024)
							




Ilse Hermsen, Hooiland 6f  (CooL)
								
								Maandag 19.00-20.30 (start 23 september 2024)
							




Wineke Pronk, Tuibrug 5 (CooL)
								
								Vrijdag 19.30 - 21.00 uur (start 1 maart 2024)
							




Marieke van der Maas - van de Putte, Memlingstraat 2 (CooL)
								
								Donderdag 19.00 - 20.30 uur (start 4 april 2024)
							

								
								Donderdag 19.00 - 20.30 uur (start september 2024)
							



Anja Berkenvelder, Boveneindselaan 35 (CooL)
								
								Maandag 19.00 – 20.30 uur
							




Annoesjka de Graaf, Theater Posa, Kempenaar 01 10 (CooL)
								
								Start juni/juli 2024 (meer informatie volgt)
							




Wesley van Hemert, Vossenbergselaan 2B (CooL)
								
								Woensdagavond van 19.00 - 20:30 uur (startdatum volgt)
							




Wesley van Hemert, Kloosterstraat 37 (CooL)
								
								Maandagochtend 11.30 - 13.00 uur
							

								
								Donderdagmiddag  16.00 - 17.30 uur
							




Marieke van de Luitgaarden, Lucia Eijckenstraat 78 (CooL)
								
								Woensdag 17.15 - 18.45 uur
							

								
								Woensdag 19:15 - 20.45 uur (start eind maart)
							

								
								Zaterdag 08.30 - 10.00 uur
							

								
								Zaterdag 10.30 - 12.00 uur
							



Gabi Hollants, Lucia Eijckenstraat 78 (CooL)
								
								Donderdag 19.15 - 20.45 uur
							




Bert Odekerken,  Molenweg 18 (CooL)
								
								Dinsdagavond 19.00 – 20.30 uur
							

								
								Zaterdagochtend 10.00 – 11.30 uur
							




Ilse Hermsen, Dorpshuis Meteren, Achtersteweg 17 (CooL)
								
								Woensdag   19.00 -20.30 uur. (start 12 juni 204)
							




Lisanne Kagie, Praktijk Joosten, Dorpsstraat 7 (SLIMMER)
								
								Starten februari 2024
							

								
								Starten april 2024
							

								
								Starten juni 2024
							




Natalie Hofman, Zin van Bewegen, Sportlaan 3A (SLIMMER)
								
								Woensdag 9.15 - 10.15 uur (start 3 april 2024)
							

								
								Donderdag 19.00 - 20.00 uur (start 16 mei 2024)
							




Ellen van Duijnen, De Rijver, Nienhuis Ruyskade 26, (CooL)
								
								Woensdag 14.00 - 15.30 uur (start 22 mei 2024)
							




Ayesha Krens, Corpoforte & Active 4 Health, Eerste Tochtweg 76d (1e etage) (SLIMMER)
								
								Maandag 18.00 - 19.00 uur
							

								
								Woensdag 8.00 - 9.00 uur
							

								
								Vrijdag 13.00 - 14.00 uur
							

								
								Vrijdag 14.00 – 15.00 uur (beweeggroep voor deelnemers met een lage belastbaarheid)
							




Frank Verkuylen, Wijkcentrum De Biezantijn, Waterstraat 146 (CooL)
								
								Maandag 19.00 – 20.30 uur (start 27 mei 2024)
							

								
								Donderdag 19.00 – 20.30 uur (start 26 september 2024)
							



Marieke de Wit, Wijkcentrum 't Hert, Thijmstraat 40 (CooL)
								
								Vrijdagmiddag 13.00 - 14.30 uur
							




Myerle Hendrix - Adriaans, Feel Fit Center, Sportlaan 4, (CooL)
								
								Vrijdag 10.30 - 12.00  uur  (start 17 mei 2024)
							




Willijam van Rijsewijk, Medisch Centrum Oisterwijk, Medifit fysiotherapie, Moergestelseweg 34 (SLIMMER)
								
								Woensdag 16.30 -17.30 uur (start april 2024)
							



Monique van Krieken, Wyzorg, Le Sage ten Broekstraat 2 (CooL)
								
								Maandag 18.30 - 20.00 uur (start februari/maart 2024) Voor senioren, bezoekers en sporters Wyzorg
							



Willijam van Rijsewijk, Medisch Centrum Oisterwijk, Medifit fysiotherapie, Moergestelseweg 34 (CooL)
								
								Dinsdag 19.00 - 20.30 uur
							

								
								Woensdag 16.30 - 18.00 uur
							

								
								Woensdag 19.00 - 20.30 uur
							




Janneke Fransen, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106 (CooL)
								
								Dinsdag 13.30 - 15.00 uur (start 28 mei 2024)
							



Mijntje Arts, Forza fysiotherapie, Oudenhove 156A (SLIMMER)
								
								Donderdag 18.30 - 19.30 uur (start 30 mei 2024)
							

								
								Donderdag 19.30 - 20.30 uur (start 30 mei 2024)
							



Corinne Buck, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106 (CooL)
								
								Vrijdag 9.30 - 11.00 uur (start 7 juni 2024)
							



Elk aanbod in Oosterhout is goed
								
								Geen voorkeur
							




Suzanne de Vries, De Heul 8 (CooL)
								
								Donderdag 9.00 - 10.30 uur (start 30 mei 2024)
							

								
								Donderdag 9.00 - 10.30 uur (start 30 mei 2024)
							




Ilse Rentenaar, Fysiotherapie van Leeuwen, Dr. G. van Empelstraat 9, Opheusden
								
								Dinsdag 10.00 – 11.30 uur (start 14 mei 2024)
							




Jeanine van Eerten, locatie volgt (CooL)
								
								Maandag 19.00-20.30 uur (start 13 mei 2024)
							




Janneke Hermsen, Vijf Eiken 6 (CooL)
								
								Donderdag 19.00 - 20.30 uur (start september 2024)
							



Abigail François, St. Jozefschool, ingang Kloosterstraat (CooL)
								
								Zaterdag 9.00 – 10.30 uur (start april 2024)
							




Paulien Wildhagen Rubroek Fysiotherapie Couwaelstraat 35 (SSIB)
								
								Dinsdag 13.00 – 14.00 & donderdag 13.00 – 15.00 (start april/mei 2024)
							





Carolien Botermans, Kozijnenhoek 80 (CooL)
								
								Maandag, dinsdag en woensdag (in overleg met deelnemers)
							




Mireille van Veghel, S.C.C de Vink, Hoevenbraaksestraat 28 (CooL)
								
								Maandag 18.00 - 19.30 uur 
							




Jolie van der Sanden, Cour, Marktstraat 6 (CooL)
								
								Woensdag 9.30 - 11.00 uur (startdatum volgt)
							




Anouk van Dijk, Zinder, Rechtbankstraat 1 (CooL)
								
								Maandag 16.00 - 17.30 uur (start 8 april 2024)
							



Ilse Hermsen, Zwembad Waalslag, Laan van Westroijen 99 (CooL)
								
								Maandag 16.30 - 18.00 uur (start 17 juni 2024) 
							




Thijs Jongbloets, BeweegR, Spoorpark 6 (CooL)
								
								Maandag 18.30 - 20.00 uur (start 3 juni 2024)
							



Michael Gerritse, Ringbaan Noord 3C (SLIMMER)
								
								Maandag 13.30 - 14.30 uur
							

								
								Dinsdag 18.30 - 19.30 uur
							

								
								Woensdag 12.30 - 13.30 uur
							

								
								Woensdag 20.00 - 21.00 uur
							

								
								Woensdag 21.00 - 22.00 uur
							

								
								Donderdag 19.00 - 20.00 uur
							

								
								Vrijdag 10.15 - 11.15 uur
							



Guus Baart, Pater van den Elsenplein 88/89 (CooL)
								
								Woensdag 18.00 - 19.30 uur (start 29 mei 2024)
							



Michael Gerritse, Ringbaan Noord 3C (CooL)
								
								Woensdag 9.30 - 11.00 uur (start mei 2024)
							

								
								Vrijdag 9.30 - 11.00 uur (start mei 2024)
							



Heidy Chahid van den Dungen, Von Suppestraat 35 (CooL)
								
								Vrijdagochtend 09.00 - 10.30 uur
							




Anne van Faassen, Kanaalweg 86 (CooL)
								
								Woensdagavond 19.00 - 20.30 uur
							




Maartje Verheul, NXT Fysio, Vlas en Graan 148  (CooL)
								
								Maandag 9.30 - 11.00 uur of woensdag 16.00 - 17.30 uur (start mei 2024)
							




Linda Schouten - Taal, Fysiotherapie Boekel, locatie Venhorst, St. Josephplein 25 (CooL)
								
								Vrijdagmiddag 13.00 - 14.30 uur
							




Mariëlle Muis, KADE40, Westhavenkade 40 (CooL)
								
								Maandagavond 19.30 - 21.00 uur
							

								
								Woensdagochtend 9.30 – 11.00 uur
							

								
								Vrijdag 9.30 - 11.00 uur
							




Monique van Krieken, Fysiotherapiepraktijk Annette de Gooijer, Deken van Baarstraat 21 (CooL)
								
								Maandagavond 18.30 - 20.00 uur
							




Lisanne Kagie, Praktijk Joosten, Passage 57 (SLIMMER)
								
								Starten februari 2024
							

								
								Starten april 2024
							

								
								Starten juni 2024
							




Mariska Winckler - Bouman, Nijverheidstraat 41 (CooL)
								
								Dinsdagavond 20.00 - 21.30 uur
							



Lennart Marinissen, Altena Fysio+, De Galerij 11 (CooL)
								
								Woensdag 19.30 - 21.00 uur
							



K

Daniëlle Westra - Esser, Bakkerstraat 2b (SSIB)
								
								Dinsdag & donderdag 17.00 -18.00 uur (start 19 maart 2024)
							

								
								Dinsdag & donderdag 17.00 -18.00 uur (start 21 mei 2024)
							




Carolien Botermans, Galgenweg 62 (CooL)
								
								Donderdagochtend 8.30 - 10.00 uur of donderdagmiddag 16.00 - 17.30 uur (in overleg)
							



Kies jouw locatie voor Grip op alcohol*Kies jouw locatie
Made
Oosterhout



Kies jouw locatie voor Een gezonde start voor moeders*Kies jouw locatie
Breda
Nuenen
Oosterhout
Oostzaan



Jolie van der Sanden, Stadionstraat 15C Stadionstraat 15C (in het NAC-stadion)
								
								Vrijdagochtend 9.30 - 11.00 uur
							



Myerle Hendrix – Adriaans, Feel Fit Center, Sportlaan 4
								
								Woensdagochtend  9.30 - 11.00 uur
							



Joey Kamstra – van Someren, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106
								
								Donderdagavond 18.30 – 20.00 uur
							



Suzanne de Vries, de Heul 8
								
								Woensdagochtend (9.00 - 10.30 uur)
							



Kies jouw locatie voor Beter slapen*Kies jouw locatie
Oosterhout



Kies jouw vorm van slaaptraining*Individuele begeleiding
Groepsbegeleiding



Willijam van Rijsewijk, ZoHealthy Leefstijl & Preventie, Bredaseweg 106, Oosterhout
								
								Dinsdag 9.00 – 10.30 uur (start 14 mei 2024)
							


Dit is een groep voor vrouwen met of na gynaecologische kanker. 

Petra Kooistra, Pisa, Draafsingel 59, Hoorn
								
								Donderdag 19.30 - 21.00 uur (start mei/juni 2024)
							



Aanhef*Aanhef
Mevrouw
Meneer
Geen nadere aanduiding



Voorletters* 

Achternaam* 

First name  الاسم الأول* 

Last name  اسم العائلة* 

Straat en huisnummer* 

Postcode* 

Woonplaats* 

Telefoonnummer* 

Eventueel tweede telefoonnummer 

Phone number رقم التليفون* 

E-mailadres*
                                
                                    
                                    E-mailadres invoeren
                                
                                
                                    
                                    E-mailadres bevestigen
                                
                                

                            

Email adress عنوان البريد الإلكتروني*
                                
                                    
                                    Fill out email adress
                                
                                
                                    
                                    Confirm email adress
                                
                                

                            

Geboortedatum*
                                        
                                            
                                            Dag
                                        

                                        
                                        Maand
                                   

                                        
                                        Jaar
                                   

                                

Date of birth تاريخ الميلاد*
                                        
                                            
                                            Dag
                                        

                                        
                                        Maand
                                   

                                        
                                        Jaar
                                   

                                

School* 

Groep / klas* 

Vereniging / sport* 

Burgerservicenummer (BSN)* 

Naam zorgverzekeraar* 

Relatienummer zorgverzekeraar* 

Care number  رقم الرعاية* 

Naam huisartsenpraktijk* 

Naam huisarts* 

Telefoonnummer huisarts 

Naam huisarts* 

Telefoonnummer huisarts 

Hoeveel weken ben je zwanger en wat is je uitgerekende datum?* 

Bijzonderheden

Naam ouder / verzorger* 

Hoe ben je bij ons terecht gekomen?*Hoe ben je bij ons terecht gekomen?
Via familie, vrienden, kennissen
Via mijn zorgverlener
Via mijn zorgverzekeraar
Via internet of social media
Anders, namelijk



Anders, namelijk*

Toestemming verwerken persoonsgegevens*
								
								Ik ga akkoord
							


Bij het versturen van dit formulier geef je toestemming dat deze gegevens mogen worden gebruikt ten behoeve van de verwerking van je bericht.

Jouw gegevens zullen niet worden gebruikt voor andere doeleinden en niet worden verstrekt aan derden. Je gegevens kunnen te allen tijde weer worden verwijderd. 
Voor volledige informatie over het verwerken van jouw gegevens zie onze privacystatement


Consent to process personal data / الموافقة على معالجة البيانات الشخصية*
								
								I agree/أنا موافق
							


By submitting this form, you give consent for this data to be used for the purpose of processing your message. Your data will not be used for other purposes and will not be shared with third parties. Your data can be deleted at any time.For complete information on the processing of your data, please see our privacy statement (available in Dutch only).

ألموافقة على معالجة البيانات الشخصية

أنا موافق

بإرسال هذا النموذج فإنك توافق على أنه يجوز استخدام هذه البيانات لمعالجة رسالتك.

لن يتم استخدام بياناتك لأغراض أخرى و لن يتم تقديمها لأطراف ثالثة. يمكن حذف بياناتك في أي وقت.

للحصول على معلومات كاملة حول التعامل مع بياناتك، راجع بيان الخصوصية الخاص بنا.
(متوفر باللغة الهولندية فقط).

Verwijzing huisarts/medisch specialist voor deelname*
								
								Ik zorg dat mijn coach voor de intake een verwijzing heeft ontvangen van mijn huisarts/medisch specialist.
							


Deelname aan onze programma's wordt door de zorgverzekeraar vergoed*. Daar is een verwijzing van de huisarts/medisch specialist nodig. Als deelnemer moet je deze verwijzing zelf aanvragen bij je huisarts/medisch specialist.  

*Lees meer over de voorwaarden voor vergoeding op de pagina van het programma wat je wilt volgen. 
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		Wij gebruiken cookies om onze website en onze service te optimaliseren.

		
		
			
				
						
							Functioneel
							
								
									
									Functioneel
								
								Altijd actief							
							
								
							
						
				
				
					De technische opslag of toegang is strikt noodzakelijk voor het legitieme doel het gebruik mogelijk te maken van een specifieke dienst waarom de abonnee of gebruiker uitdrukkelijk heeft gevraagd, of met als enig doel de uitvoering van de transmissie van een communicatie over een elektronisch communicatienetwerk.
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					De technische opslag of toegang is noodzakelijk voor het legitieme doel voorkeuren op te slaan die niet door de abonnee of gebruiker zijn aangevraagd.
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								Statistieken
							
							
								
							
						
				
				
					De technische opslag of toegang die uitsluitend voor statistische doeleinden wordt gebruikt.
					De technische opslag of toegang die uitsluitend wordt gebruikt voor anonieme statistische doeleinden. Zonder dagvaarding, vrijwillige naleving door uw Internet Service Provider, of aanvullende gegevens van een derde partij, kan informatie die alleen voor dit doel wordt opgeslagen of opgehaald gewoonlijk niet worden gebruikt om je te identificeren.
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								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					De technische opslag of toegang is nodig om gebruikersprofielen op te stellen voor het verzenden van reclame, of om de gebruiker op een website of over verschillende websites te volgen voor soortgelijke marketingdoeleinden.
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